Vogelfutter-Sterne

Das brauchst du:

*  Kokosfett, kaltgepresst * Backpapier oder Alufolie
*  Vogelfutter * Schiissel
*  Platzchenformen * Topf
*  Paketschnur * Loffel
*  Zahnstocher oder SchaschlikspieB  * grofes Holzbrett
*  Schere
So geht’s:
1 Kokosfett im Topf erwdrmen, bis es fliissig ist. Topf vom Herd nehmen und
" die Vogelfuttermischung ( nicht zu viel) dazugeben und gut vermengen.
5 Die Masse ein wenig abkiihlen lassen, bis es wieder etwas an Festigkeit
" zunimmt.
Auf ein groBes Holzbrett Backpapier oder Alufolie unter die
3. Pldatzchenformen legen, da ein wenig vom Kokosfett rauslaufen konnte. Die
Masse in die Formen geben.
Einen Zahnstocher oder Schaschlikspief in die Masse driicken, damit nach
4. dem Auskiihlen ein Band durchgezogen werden kann. So kann man nach dem
Festwerden die Form aufhdngen.
5 Zum Aushdrten, die Formen einfach iiber Nacht, am besten drauBen stehen
" lassen.
6. Dann vorsichtig aus der Form nehmen, Band durchziehen und aufhdngen.

Gesehen: https://www.livelifegreen.de/zero-waste-vogelfutter-sterne-selber-machen-meisenknoedel-ohne-plastik-nachhaltige-geschenkidee/

Viel SpaB beim Ausprobieren wiinscht Euch
das Kinder- und Jugendbiiro Duderstadt




