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Gesehen: 50 geniale Projekte für Naturforscher

Schlittschuhlaufen und

Eishockey

Das brauchst du:

Winterkleidung
mindestens drei Spieler

Steine für Tormarkierung

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht Euch

 das Kinder- und Jugendbüro Duderstadt

So geht´s:

3.

4.

5.

In der Umgebung gibt es einige Eissporthallen, dort kann man sich auch 

Schlittschuhe ausleihen, z.B. Braunlage, Altenau, Bad Sachsa.

Um Eishockey spielen zu können, braucht man zwei Teams, die 

gegeneinander antreten. Sind keine Hockeyschläger vorhanden, kann man 

auch längere Äste als Schläger verwenden. Ist kein Puck vorhanden, kann 

man auch einen kleinen Ball nehmen.

6.

Schlittschuhlaufen im Winter macht riesigen Spaß. Aber dafür benötigt 

man einen Teich, der wirklich fest zugefroren ist. Am besten sollte man die 

Festigkeit der Eisfläche zusammen mit einem Erwachsenen überprüfen.

Für jedes Team wird ein Tor mit Steinen oder Ästen markiert. Bei 

mehreren Spielern, könnte eine Person von jedem Team zum Torwart 

bestimmt werden.

Beide Teams spielen jeweils auf das gegnerische Tor und versuchen den 

Puck ins Tor der gegnerischen Mannschaft zu schießen. Gewonnen hat die 

Mannschaft mit den meisten Toren.

Oder aber ihr spielt ohne Punkte, nur so zum Spaß.

1.

2.

Schlittschuhe
Eisfläche
Fahrrad- oder Skihelm
Puck, kleiner Ball
längere Äste oder Hockeyschläger


