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Bienenwachstücher

Backpapier

Pflanzenöl, z.B. Raps- oder Sonnenblumenöl

Das brauchst du:

Foto

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht Euch

 das Kinder- und Jugendbüro Duderstadt

So geht´s:
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4.

5.

Schneidet euer Geschirrtuch in der gewünschten Größe zurecht. Am besten ihr 

fertigt unterschiedliche Größen an, dann könnt ihr sie für verschiedene Schüsseln, 

Teller oder auch einfach für das Pausenbrot zum Einwickeln nutzen. Legt eure 

zugeschnittenen Tücher großzügig auf einem Backpapier bereit.

Schmelzt das Bienenwachs in einem Wasserbad. Gebt ein paar Tropfen Öl dazu. 

Dadurch werden die Bienenwachstücher am Ende geschmeidiger.

6.

Bienenwachstücher sind die ökologische Alternative für Frischhaltefolie.  Die 

Bienenwachstücher kann mann selber machen! Ihr könnt sie über Schalen und Teller 

stülpen, um euer Essen länger frisch zu halten oder sie zum Einpacken der Familien-

Pausenbrote nutzen. Das beste: Bienenwachstücher selber machen geht ganz leicht 

und einmal hergestellt, könnt ihr sie lange Zeit nutzen. Ihr könnt sie nämlich mit 

lauwarmem Wasser und etwas Spülmittel reinigen und so immer wieder verwenden.

Bestreicht eure Tücher mit einem Pinsel mit dem flüssigen Wachs. Achtet darauf, 

in alle Ecken zu kommen. Seid nicht frustriert, wenn das Ganze erstmal ziemlich 

ungleichmäßig wird – das ist ganz normal. Erst im nächsten Schritt wird das Wachs 

richtig auf und in eure Tücher verteilt.

Legt jetzt ein Backpapier über eure Tücher. Geht dann mit dem heißen Bügeleisen 

darüber bis alles perfekt verteilt ist. Am besten sind hierbei kreisende 

Bewegungen. Durch das Bügeln werden eure Tücher komplett mit dem Bienenwachs 

durchtränkt. Zieht dann das Backpapier wieder ab und lasst eure Tücher trocknen.

Nun sind eure Bienenwachstücher fertig. Man kann sie am Ende noch ein wenig mit 

der Schere korrigieren, da am Rand stellenweise nicht genug Wachs ist. Dann sind 

eure Tücher auch schon einsatzbereit. Auf den ersten Blick sehen die Tücher recht 

steif aus, wenn ihr sie aber z. B. um eine Schale wickelt, werden sie durch eure 

Handwärme weicher und schmiegen sich perfekt an das Gefäß oder Pausenbrot an.
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