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Seidenpapier in verschiedenen Farben
Plastikschlauch, durchsichtig, 6mm Durchmesser

1.

2.

Holzspieß
Filzstifte
Holzdübel, 6mm Durchmesser
kleine Perlen oder Dekosteinchen
Messer
Brett

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht Euch

 das Kinder- und Jugendbüro Duderstadt

So geht´s:

3.

4.

5.

Die Kügelchen werden in den Plastikschlauch gefüllt, bunt durcheinander 

oder in gleichmäßiger Reihenfolge, mit dem Holzspieß kann man 

nachschieben.

An beiden Enden ca. 1 cm frei lassen. Alternativ kann man auch kleine 

Perlen oder Dekosteinchen nehmen.

Das Seidenpapier wird in viele kleine Stücke gerissen. Die Stücke werden 

zu kleinen Kügelchen geknüllt, welche genau in den Plastikschlauch passen.

Ein Holzdübel wird in der Farbe deiner Wahl angemalt und in ein 

Schlauchende gesteckt und das andere Ende draufgesteckt. Fertig! 

Tipp: Einen Glitzerarmreif bekommt man, wenn man Alufolie und buntes 

Staniolpapier (z.B. in Schokoladentafeln) nimmt und  den Holzdübel mit 

Glitzerfarbe anmalt.

Armreif

Das brauchst du:
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Du hast es geschafft!

Viel Spaß!
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