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kleines Messer
Brettchen

Esslöffel
Teelöffel

Joghurt-Kaltschale

kleine Schälchen

2 Schüsseln

Schneebesen

Das brauchst du:

frisches Obst
Deko (bunte Streusel oder Schokostreusel)

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht Euch

 das Kinder- und Jugendbüro Duderstadt

So geht´s:

3.

4.

5.

In die zweite Schüssel Milch und Frucht-Kaltschale geben und mit dem 

Schneebesen einrühren.

Anschließend den Joghurt dazugeben und verrühren.

6.

Das frische Obst waschen, klein schneiden und in eine Schüssel geben.

Mit Honig und Marmelade nach eurem Geschmack süßen und anschließend 

vorsichtig das geschnittene Obst unterheben.

Zum Abschluss den Joghurt in kleine Schälchen geben, mit Streuseln 

dekorieren.

Für ca. 20 Minuten in den Kühlschrank stellen.

1.

2.

Milch
Naturjoghurt
Frucht-Kaltschale
Marmelade
Honig

250 ml
600 g
2 Pck

etwas
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Du hast es geschafft!

Guten Appetit!
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