Pellkartoffeln mit
Krduterquark

Das brauchst du:

1kg Kartoffeln *  Topf

1 kg Quark *  Messer
250g¢g Sahne *  Schiissel
Salz und Pfeffer * Brett

1 Bund Petersilie * Loffel

1 Bund Schnittlauch *  Sieb

% Bund Liebstackel *  Topflappen

% Bund Kerbel

So geht’s:

1.

Quark und Sahne in einer Schiissel miteinander vermengen, bis alles schén
cremig ist.

Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Krduter waschen und trocken schiitteln. Fein hacken und unter den Quark
mischen.

Quark mit den Krdutern ca. 20 Minuten ziehen lassen und nochmal mit Salz
und Pfeffer abschmecken.

Kartoffeln griindlich waschen und ungeschalt im kochenden Salzwasser ca. 20
Minuten garen.

Kartoffeln auf einem Sieb abgieBen, abpellen und mit dem Krduterquark
servieren.

Viel SpaB beim Ausprobieren wiinscht Euch
das Kinder- und Jugendbiiro Duderstadt




Du hast es geschafft!

Guten Appetitl
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