Hinkelkdstchen
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Das brauchst du:

Kreide
* Kieselstein

So geht’s:
Seit Generationen wird dieses einfache Kinderspiel auf Schulhdfen, Gehwegen, in den
1. Einfahrten daheim oder auf dem Spielplatz gespielt. Man braucht nur Kreide, einen
Kieselstein und los geht’s.

2. Mit Kreide wird ein Feld auf den Boden gemalt.

Der erste Spieler fangt an und stellt sich vor das Feld, da wo die 1 ist. Nun wirft er
mit dem Kieselstein in das erste Feld. Bleibt der Stein tatsdchlich im ersten Feld
liegen, hiipft der Spieler das ganze Feld ab, auBer das Feld wo der Stein liegt - also in
dem Fall die 1. Man spricht sich vorher ab, ob man mit einem Bein oder mit beiden
Beinen hiipfen will. Hiipf+ man mit einem Bein, hiipft man iiber die 1 driiber in Feld 2

3. dannin Feld 3, dann in Feld 4. Danach werden die Beine gedffnet: Der linke FuB landet
in Feld 5, der rechte in Feld 6. Danach wieder nur auf einem Bein in Feld 7. Auf Feld 7
wird auch gedreht, d.h. man muss nun auf einem Bein eine Drehung hiifen. Dann werden
die Beine wieder gedffnet, und zuriick auf einem Bein, bis ins Feld 2. Dort muss man
sich nun auf einem Bein biicken, dass man den Kieselstein aufheben kann. Hat man den
Stein, hiipft man lber das verbotene Feld raus.

Man darf im Spiel das jeweilige Feld nicht verlassen oder iibertreten oder mit dem
anderen Bein auf dem Boden aufkommen. Passiert das, ist der ndchste Spieler dran.
Hat man aber alles gut geschafft, geht man in die ndachste Runde und wirft den Stein
auf Feld 2. Nun hiipft man wieder alle Felder ab, auer Feld 2. Der Kieselstein wird auf
der Riickweg von Feld 3 aufgehoben, u.s.w.

Wer einen Fehler gemacht hat, muss - wenn er wieder dran ist - wieder da anfangen,
wo er den Fehler gemacht hat. Hat also jemand bei Runde 2 den Fehler gemacht,
braucht er Runde 1 nicht zu wiederholen, sondern nur Runde 2

Wenn der Stein auf Feld 5 oder 6 ist, muss das ganze Feld, den Zahlen nach, auf
einem Bein gehiipft werden.

Variationen:
- Es wird auf beiden Beinen gehiipft.
- Es wird nur auf dem linken Bein gehiipft.
5. - Es wird nur auf dem rechten Bein gehiipft.
- Die 5 und 6 werden auch einzeln gehiipft.
- Der Riickweg muss auch Riickwdrts gesprungen werden.
- Die Hdnde werden auf den Riicken genommen.
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Viel SpaB beim Ausprobieren wiinscht Euch
das Kinder- und Jugendbiiro Duderstadt




